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Propostas Plan de choque confra pobreza en
familias monoparentais

As familias monoparentais tenen que enfrontarse a dificulfades que se poden
resumir nunha falta de reconecemento e desigualdade de dereitos enfre
comunidades auténomas, dificultades de empregabilidade e de conciliacion e
confluencia de feminizacidon e pobreza. Estas dificultades recaen directamente
na vulnerabilidade da infancia, no seu risco de pobreza e de herdanza desta. O
benestar da infancia depende do benestar das familias.

O obxectivo prioritario deste plan ¢é establecer medidas concretas,
especialmente de implantacién a curto prazo, para loitar contra a pobreza en
aquelas familias con nenas e nenos pero sobre todo naquelas monoparentais
dada a especial gravidade da sua situacién actual en Galicia e a nivel Estatal.

Para iso incliense a continuacidn unha serie de propostas dirixidas &
monoparentalidade que, da sua inmediata implantacion en Galicia, o resultado
seria un avance na protecciéon a todas estas familias que son mdis vulnerables a
estar en situacién de pobreza e exclusion social que outras.

As propostas organizanse en catro esferas establecidas en relacion ds principais
dificultades detectadas nas entrevistas realizadas as familias monoparentais e a
técnicos e técnicas de entfidades que fraballan por asegurar os dereitos destas
familias e da infancia no seu conxunto.

A primeira esfera abarca medidas orientadas 6 reconecemento institucional e
inclusidon social das familias monoparentais para facer fronte & vulnerabilidade
destas familias en Galicia e chegar a sua inclusién social. No plano institucional
pddese dicir que existe unha ausencia da ‘vision monoparental’. As medidas a
nivel politico vense dispersas entre comunidades auténomas dando lugar &
consecucion de dereitos moi dispares dependendo da residencia da familia.
Ademais, a esta situacion de desproteccion do modelo familiar engadir que no
dia a dia o 36% das nais monoparentais afirma que non pode contar con ninguén
cando xorde un problema, isto fai que na actualidade unha boa rede asociativa
sexa o Unico recurso que asegura de forma global unha mellora na calidade de
vida destas familias.

A segunda esfera refirese a medidas relacionadas coa vivenda accesible. As
familias con nais soas a cargo presentan maior dificultade para facer fronte a
téddolos gastos de vivenda, este motivo fai que a non habitabilidade de
condiciéns dos fogares sexa tamén alarmante.

A terceira esfera orienta as medidas referidas 6 emprego e a conciliacién. Existe

unha contrastada discriminacion de xénero no dmbito laboral o que determina as

condiciéns do mercado de fraballo da metade das nais soas 6 fronte de familias
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monoparentais. A metade das nais soas con fillos/as non traballa ou faino na
economia mergullada e a media do salario é inferior ¢ salario dos homes que
sustentan a este tfipo de familia. Tamén é necesario ter en conta os prexuizos que
existen en torno & muller traballadora que fai que tena menores oportunidades de
acceso a un emprego. Esta desvantaxe laboral relacionase directamente coas
dificultades para a conciliacion: dificultade de atopar traballos que poidan
compatibilizar cos horarios dos fillos/as, s&6 acceso a medias xornadas ou traballos
por horas, rexeitamento de empregos ou imposibilidade de acceso a entrevistas
de fraballo.

A cuarta esfera céntrase en medidas relacionadas coa mellora no acceso a
educacion en igualdade de condicidns para tédolos nenos e nenas e medidas
relacionadas coa sadde. A mellora na esfera da educacién céntrase na atencion
especial as familias mdis vulnerables para asegurar un acceso d educacion que
se constitte como un factor clave para amortecer o impacto de nacer nunha
familia con dificultades no acceso a recursos, ademais de mellorar os resultados
académicos e o benestar da infancia. Por outra banda atender & situacion de
saude. A vivenda con baixa habitabilidade e a menor estabilidade no réxime de
vivenda son factores que repercuten directamente en temas de saude, xa que o
68% das familias monoparentais afirman reducir por este e outros motivos gastos
relacionados coa alimentacién ou co seguimento de tratamentos especializados
ou compra de medicamentos.



Esfera 1. Reconecemento institucional e Inclusion Social.

Recofiecemento das Familias Monoparentais como acreedoras dun apoio especifico por parte da
Administracion

1.1

>

Medida: Elaborar un Rexistro Autondmico de Familias Monoparentais (Anteproxecto de Lei de
Impulso Demogrdfico e en Plan Galego de Politica Familiar (2015-2018) e Lei Foral 5/2019 para a acreditacién de familias
monoparentais)

Medida: Asegurar que, ainda que en Galicia non se tena reconecida a distinciéon entre
familia monoparental e en situacion de monoparentalidade, se tehan en conta as
situacions que se contemplan nesta Ultima como: situacion de violencia de xénero, de
ingreso en prision do oufro proxenitor, situacion de dependencia, incapacidade
permanente absoluta ou gran invalidez, dunha das persoas proxenitoras conviventes)

Reducion de Burocracia

1.3

>

Medida: Elaboracién dunha guia de recopilacion de prestacions ds que poden acceder as
familias monoparentais

Medida: Establecer unha persona responsable de apoio e coordinacién entre os distintos
departamentos que conflien na valoracién e a lexislaciéon relativa aos distintos tipos de
familia

Medida: Garantir un servizo de acompanamento para familias, en especial para mulleres
con menores a cargo que estean soas para servir de apoio no proceso de realizacion de
trdmites. Infroducir como servizo gratuito para estas mulleres a figura da mediadora social

Medida: Aumentar o nimero de prazas das traballadoras sociais dos servizos sociais
especializadas en familia co fin de axilizar a xestion e que esta sexa de calidade

Medida: Creacién dun servizo de acompanamento para a solicitude de becas nos propios
centros escolares

sion social e RISGA

>

Medida: Para as familias con renda igual ou inferior a 22.000 euros e considerando con
cardcter especial &s familias monoparentais ampliar a Tarxeta Benvida! dende o segundo
ano de vida ata os 18 anos

Medida: Aumento da cobertura de gastos que abarca a Tarxeta Benvida incluindo por
exemplo gastos para actividades extraescolares ou material escolar, € dicir que se
adapten os comercios e servizos onde se poida canxear a tarxeta a idades maiores de 3
anos

1.10

Medida: Aumentar la contia da prestacion por fillo/a a cargo menor de tres anos e que
esta sexa compatible con presentar a declaracién da Renda

>

Medida: Favorecer en importes na RISGA (coma o complemento de vivienda) e priorizar

L https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2018/20181231/AnuncioG0425-261218-0002 es.html
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(con tramitacién abreviada) a aqueles fogares con nenos ou nenas a cargo (ou con
persoas en situacidén de dependencia), con nais solas a cargo

1.12

Medida: Que nos proxectos de insercién de RISGA se contemplen as especiais dificultades
para a conciliacion das familias monoparentais, asegurando que a condicién de
separacion/divorcio no implique una situacién de empobrecemento ante a falta de
pagamentos de pensidn de alimentos

1.13

Medida: Que nos proxectos de insercion de RISGA se contemplen as especiais dificultades
para a conciliacion das familias monoparentais, asegurando que ningunha familia se
qguede sen ingresos por un informe negativo dos Servizos Sociais, por supostos
incumprimentos do proxecto

Medida: Que nos proxectos de insercién de RISGA se contemplen as especiais dificultades
para a conciliacion das familias monoparentais, se se inclien obxectivos formativos ou
laborais terdn que ir acompanados de medidas conciliadoras como: servizo de canguraxe,
madrugadores, comedor, extraescolares, flexibilidade en horarios de enfrada e saida das
actividades formativo-laborais. Valorar como non idéneas as formacions que non se
poidan asumir (horarios, distancia, dificultade en transporte, custo econdmico do
fransporte)

1.15

Medida: Contemplar no Decreto RISGA o enfoque de xénero, obrigando a establecer
unha proteccion especifica ds mulleres en situacion de especial vulnerabilidade en
especial ds familias monoparentais

1.16

Medida: Asegurar transporte publico és nenos e nenas memibros de familias monoparentais
que viven no dmbito rural

Medida: concesidn de axudas econdmicas &s familias monoparentais da mesma forma
que se fai para as numerosas para estadias de fin de semana nas estaciéns de montana
situadas no territorio da Comunidade Auténoma?

1.18

Medida: Establecer o acceso 6 ‘Ticket eléctrico’ para as familias monoparentais (axuda de
300 €/familia/ano para o pago dos gastos da factura eléctrica. Familias con menores ou
persoas con discapacidade a cargo con ingresos inferiores ¢ 1,5 IPREM

2 https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2019/20191031/AnuncioG0425-231019-0001 gl.pdf
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Esfera 2. Vivenda accesible

2.1

>

Medida: Nos adxudicacions de vivendas de proteccion oficial se dard prioridade a este tipo
de familias (Lei Foral 5/02019 para a acreditacion das familias monoparentais)

22

>

Medida: Realizar un andlise da situacion da vivenda en Galicia que facilite a regulacién dos
alugeres e establecer un minimo de 4.000 vivendas para aluguer social

23

Medida: Establecer axudas directas, de pago Unico, para facilitar o aluguer de vivendas a
familias monoparentais con ingresos insuficientes. A contia establecida serd de como
mdximo ata o 80% do prezo do aluguer, sendo concedida por un tempo mdximo dun ano
prorrogable ata os 3 anos

2.4

Medida: Prioridade de acceso ¢ programa Aluga3 ¢s familias con nenos que estean vivindo
en vivendas non seguras ou en mal estado

2.5

Medida: Replicar modelos como o ‘Empty Homes Agency' de deteccién de vivendas
baleiras nos concellos e xerar propostas de reforma és e &s propietarias para convertelas en
vivendas sociais4

2.6

Medida: Creacion dun parque municipal basico de vivenda para situacions de emerxencia
asi como de recursos de transicion que garantan a intimidade (familias monoparentais en
pobreza, persoas sen fogar, vitimas de desafiuzamento ou de violencia machista,
refuxiadas, efc.)

2.7

Medida: Crear unha figura de avalista dependente da Xunta que cubra ds familias con
nenos/as a cargo & hora de acceder a una vivenda

2.8

Medida: Crear unha lifa de presuposto e procedemento de prevencion de desafiuzamento
que asegure o mantemento da vivenda ante a posibilidade de perda da mesma e sen
esperar a gue se produzan falta de pagamentos ou mesmo a execucion

2.9

Medida: Establecer recursos habitacionais que fomenten a autonomia de mulleres sen
fogar con fillos/as a cargo, en infravivienda ou en exclusidon severa

3 http://igvs.xunta.gal/web/actuamos/133
4 https://www.actiononemptyhomes.org/the-solutions
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Esfera 3. Emprego e Conciliacion

&l

> Medida: Ampliar horario e prazas en Garderias de titularidade autonédmica (Lei foral 5/2019 para

a acreditacién das familias monoparentais e Decreto polo que se regula o recofecemento da condiciéon de familia
monoparental na Comunitat Valenciana)

3.2

Medida: aumentar e mellorar a xestion de coidadores/as nos municipios para suplir

situacions puntuais de enfermidade dos nenos/as que non poidan asistir & colexio/garderia
(Lei foral 5/2019 para a acreditacion das familias monoparentais e Decreto polo que se regula o reconecemento da condicién de
familia monoparental na Comunidade Valenciana)

33

Medida: Posibilitar o acceso a cursos formativos mdis prdcticos que lles posibiliten un
acceso mdis axil & emprego

3.4

Medida: Posibilitar a posta en marcha de programas especificos con familias
monoparentais e reforzar os que xa se leven a cabo, achegdndoos d&s sete cidades
principais ou a poboaciéns maiores de 50.000 habitantes ou mancomunadas

B

Medida: Implantar 6 modelo ‘Madres de dia’ en contornas urbanas®

3.6

Medida: Reforzar medidas de conciliacidn como a oaoxuda a domiciio e o
acompanamento

3.7

Medida: Reforzar os programas de apoio escolar e acompanamento durante o periodo
de vacaciéns para nenos/as e adolescentes que estdn en periodo escolar obrigatorio

3.8

Medida: Reforzar o servizo de transporte escolar no entorno rural

3.9

Medida: Aumento do niUmero de ludotecas e bebetecas e que o tempo de estancia nelas
sexa superior s 3 horas regulamentarias en caso de ser necesarias para familias
monoparentaisé

3.10

Medida: Bono concilia’: establecer a opcidén de que no caso de que a nai de familia
monoparental estea empregada poida ser abonado o bono & empresa e encargarse ela
do coidado do fillo/a

> http://www.madresdedia.org/regulacion/ https://www.redmadresdedia.com/

6 https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2003/20030926/Anunciol19C3E_es.html

7 https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2019/20190612/AnuncioG0425-290519-0001 es.html
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Esfera 4. Educaciéon e saude

4.1

>

Medida: O alumnado con renda per cdpita familiar igual ou inferior a 5.400 Euros que forme
parte dunha unidade familiar monoparental terd preferencia para a adxudicacion de libros
de texto e material escolar do Fondo Solidario de libros de texto e axudas para a
adquisicién da Xunta de Galiciag (Lei Foral 5/2019 para a acreditacién das familias monoparentais)

4.2

Medida: Educacién Infantil gratuita de 0 a 3 anos

4.3

Medida: Aumentar o nimero de prazas de emerxencia social (en 2019 habia 497) nas
escolas infantis podendo reservar un nUmero concreto destas prazas para nenos/as
pertencentes a familias monoparentais

4.4

Medida: Esixencia no cumprimento dos prazos respecto & concesion das becas de
comedor e material escolar

4.5

Medida: Asegurar o cobro inmediato por parte dos e das beneficiarias

4.6

Medida: Establecer bolsas especificas para educacioén infantil

4.7

Medida: Programa de bolsas especifico para as nais & hora de abrirlles maiores
oportunidades laborais a estas

4.8

Medida: Poner en marcha un programa de formacién especifico ¢ longo da vida con
enfoque de xénero (Estudio sobre Rendas Minimas y Familias Monoparentales de EAPN Espaia)

4.9

Medida: descontos en espazos culturais equipardndoos és que tenen as familias numerosas
(Decreto polo que se regula o recofiecemento da condicién de familia monoparental na Comunitat Valenciana)

4.10

Medida: Programa de becas especifico para o apoio no dmbito da ensinanza non
universitaria e universitaria. As familias formadas por un ou mdis fillos (menores de 21 anos,
ou de 26 se estdn estudiando) que convivan cunha soa persoa proxenitora e dependan
economicamente dela poderdn pedir unha deducién de 500e por cada irmdn/d& para

a diminucién do prezo dos créditos dos estudos universitarios. (Lei Foral 5/2019 para a acreditacion das
familias monoparentais)

4.11

Medida: Asegurar que tdédolos centros educativos tenan e poidan acollerse 6s ‘Contratos
Programa’ da Xunta co fin de posibilitar que todo o alumnado tena acceso a un apoio
educativo extra en caso de ser necesario?

4.12

Medida: Igualdade na xestion e oferta do servizo de comedor escolar e do servizo de
madrugadores en tédolos municipios

8 https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2019/20190520/AnuncioG0534-060519-0006 es.html
% https://www.edu.xunta.gal/portal/es/contratos-programa
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Accién protectora en materia de satde

4.13

> Medida: Homoxeneizar que en tédolos concellos se as condicidn de acceso a cuestion

bdsicos como a auga, o servizo de recollida de lixo ect.

4.14

Medida: Acceso prioritario e directo a axudas para cubrir gastos sociosanitarios de cardcter
bucodental. (Lei Foral 5/02019 para a acreditacion das familias monoparentais)

4.15

Medida: Concesidon de subvencidons destinadas a facilitar a adherencia 6s tratamentos

médicos prescritos e compra de medicamentos (DECRETO de aprobacion das bases reguladoras e a
convocatoria para a concesién de subvenciones directas a familias monoparentais para compensar gastos de proteccion da
saude en 2019)

4.16

Medida: Promover e financiar espazos de autocoidado/apoio persoal e acompanamento &
crianza en tdédolos servizos de proximidade

4.17

Medida: Asegurar a posibilidade de acceso &s vacinas que son voluntarias &s familias en
situacién de vulnerabilidade

4.18

Medida: Creacion dunha tarxeta expedida polo servizo galego de salde para a
adquisicidn de alimentos para dietas especiais




